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人寿保险最重要的功用，是万一家庭的主要

经济支柱突然去世，未有经济能力的子女，或

没有足够赚钱能力的配偶，可以有一笔赔偿金

维持生活，直到家庭财务能得以重整。所以，

我大力推荐家中有孩子的父母，用充足的人

寿保险去保障家中的孩子及家人。

当然，有一些人寿保险有储蓄和投资的功用，

但我个人认为，不应该将人寿保险当作储蓄

和投资的工具。故此，我赞成使用定期人寿

保险 (TERM LIFE)，作为保障家人的工具。

我个人深信，购买最纯正和最廉宜的定期人

寿保险 (TERM LIFE)，是一般家庭最正确和

最聪明的选择。定期保险让你以很低的保费，

去购买充足的保险金额。你还可以将保费锁

定二十、甚至三十年；近年定期人寿保险的保

费逐渐下降，所以是一种非常「物有所值」的

保险工具。

这种最纯正最廉宜的人寿保险，非常简单和

容易明白，购买的方法亦很简单和没有任何

推销压力，所以我大力向大家推荐。

许多人听到「人寿保险」便害怕，可能因为 

忌讳，亦有些人是怕被保险经纪纠缠。传统 

购买人寿保险的方法，是由一个「保险代理」

与你见面，然后滔滔不绝地向你介绍和推销

保险。有些人害怕在压力下被迫做决定，所以

一般人觉得购买保险与见牙医的痛苦程度差

不多。

购买定期人寿保险与传统方法不同，一般透

过电话与邮件便可办妥。保险经纪公司收到

保险申请表后，会安排专人到你家作一个简

单的体检，手续相当简单，通常几个礼拜便办

妥，过程完全没有压力。

既然人寿保险是用来保障家人，您应该购买

充足的保障。我觉得起码要有每年家庭开支

金额的七倍至十倍。即是假如家庭每年需要

三万元开支，便应该起码有二十万至三十万元

保障。最理想是要有每年开支的20倍，即最理

想是60万元，每年得到5%收益，便是每年三

万元，便可以维持目前生活的方式。

这是一个常见的误会，以为定期人寿保险在

20年或30年定期后便会失效。其实定期寿险

也是终生的，20年或30年只是保费锁定期，

之后不论身体情况如何，保险依然继续有效，

但保费当然会增加。

林修荣出生在香港，七十

年代初期来美留学，获加

州大学贝克莱分校商科硕

士学位，此后二十一年在

美国与香港参予银行、金

融、电讯管理工作，曾任

香港讯联电信电话公司总

裁，与美国联合银行总裁

及董事局主席。四十五岁提早退休，此后全部时间

义务辅导华人理财，每星期主持三个现场理财问

答节目，为北加州、南加州和纽约地区华人解答理

财疑难，在「世界日报」与「星岛日报」撰写理财专

栏，透过电子邮件为全美国华人解答问题，并每周

在北加州「角声中心」亲自会见有财务咨询需要的

家庭。
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林先生理财网址为 www.moneyradio.org
电子邮件地址为 money@cchc.org

林修荣与SelectQuote公司全无任何商业关系，

介绍定期人寿保险纯为义务服务侨社。



自1985年起，SelectQuote 致力于为数十万人士从全美国最有声誉
及可信赖的人寿保险公司，购买最有价值的定期人寿保险。

SelectQuote 所挑选的人寿保险都是由全美国最权威的人寿保险
独立评级机构 AM Best，所评定为A-及至A++等级。所有需要赔偿

的个案，在提出申请后，均获得全额赔款。

无需会面，透过电话或上网，我们将会齐集所需资料及立即为阁下
作出最佳的购买选择。整个购买定期人寿保险的过程，我们将会为

阁下提供贴身服务及解答所有相关问题。

1-800-670-8448
www.selectquote.com/chinese


